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A CHAQUE PERSONNALITE SA COULEUR?  COLOUR ADDICT

Les Couleurs sont egalement lices au passe, aux reminiscences de la BLEU, ROUGE, VERT, POURPRE. Pour ALTHEANAH BI10, CHAQUE COULEUR VEHICULE

jeunesse. «Certaines femmes se rappellent indéfiniment de leur 100k UNE SYMBOLIQUE ET DES BIENFAITS QUI LUI SONT PROPRES. PARTANT DE CE POSTULAT,

jeune, poursuit Christophe Sauvat. Le temps 0‘:1 CHCS étaient sﬁres CETTE MARQUE A’IMAGIN? ET CONGU UNE LIGNE DE PRODUITS D'AROMA-COSMETIQUE
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méme style de vétements est un moyen de se rassurer, de se dire quele  Bio, aussi BIEN A DOMICILE QUEN SPA ET EN INSTITUT

temps na pas bougé. Ce sont des femmes qui se complaisent dans leur AU TOTAL, 14 COULEURS DECLINEES EN 14 SYNERGIES D’'HUILES ESSENTIELLES BIO,

. tualité. D'aut fi tlet 1 QUI ONT CHACUNE DES PROPRIETES PHYSIOLOGIQUES ET ENERGETIQUES PARTICULIERES
ancienne actualité. D'autres femmes prennent le taureau par les cornes  ec gy yioyes ok proourTs I —— -
et changent de look. A moins d'étre aigri, il est nécessaire davoir dela  cosmenues, ALTEaRaH Bio o
couleur, parce que cela rappelle un souvenir de vacances, un amour, St PROPOSE DE VOUS OFFRIR,

ie. A t 0 f P th bu, : d td CHAQUE JOUR, LES SOINS ADAPTES

une joie. A contrario, une femme qui s'est habillée en noir pendant des | ;¢e erat bu MoMENT
années passera difficilement au total look rose. Elle accessoirisera sa  Jet-lagué(e) aprés votre retour
tenue noire avec du rose. Le dynamisme se voit sur les habits, mais 4 vacances ?
il d it 1 A 1 o s d . c, 1 bl X LAISSEZ-VOUS TENTER PAR
il doit accompagner le sourire, la joie de vivre. C'est un ensemble qui |, </ \craie Eaux oE Parrum
doit étre cohérent.» Alors le gris aux souris tristes et le rouge sang  Bianc, EMERAUDE ET ARGENT,
aux passionnées ? «Cela semble faire cliché, mais on constate souvent L2 Cores BLANC, SERUM

: AR ; . PoURPRE, SEL DE BaIN ORANGE
que cest la réalité, analyse Catherine Basquin, responsable du secteur
textile et de la couleur dans le cabinet de tendances NellyRodi. C'est une
question de tempérament. Le rouge est associé au feu et a la passion.
Les filles plus douces et plus calmes s’habillent en bleu ciel. La passion
est réservée aux extraverties qui foncent sur des roses fushia, des

oranges et des rouges.»

TEINT ET TEINTES
Dés le plus jeune 4ge, des habitudes d'habillement, liées a la
couleur des yeux seraient prises. Avoir entendu depuis son
plus jeune 4ge : <Tu es rousse, pas de rouge, yeux bleus/pull
bleu, yeux verts/du rouge...», cela ancre des automatismes
A ) dont il peut étre compliqué de sortir. <Aucune couleur ne
«Aucune couleur ne doit étre Catalog uee doit étre cataloguée comme étant triste ou gaie, remarque
comme étant triste ou gaie D Christophe Sauvat. Certains marrons et kakis égaient des
femmes alors quils en assombrissent d'autres.» «Certaines
couleurs réveillent le teint, I'illuminant comme du maquillage,
renchérit Catherine Basquin, alors que d’autres le ternissent.
Un turquoise peut devenir grisé sur certains visages et donner
un air malade, fatigué, qui assombrit les yeux». Conseillere
en image, Cécile Hasroyan pose sur le visage de sa cliente un
tissu doré et un autre argenté. Elle définit ainsi vers quelle
palette de couleurs une garde-robe doit sorienter. Teintes
froides ou chaudes. Fond de teint, accessoires, cheveux,
lunettes, bijoux : votre choix est guidé. Vous savez ce que vous
devez porter ou éviter. «Avec un teint clair et rose, vous avez
intérét a éviter les couleurs chaudes qui font virer le teint»,
conclut Cécile Hoffmann. Rien n'est donc une question de
couleurs. Mais bien d’harmonies. *

Les propos de Catherine Basquin, Michéle Delmas, Cécile Hoffmann,
Sophie Laffite, Sonia Ovarlez et Christophe Sauvat ont été recueillis
par Martine Carret.
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